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LAMEGO CONVIDA E. M. – GESTÃO DE 
EQUIPAMENTOS MUNICIPAIS 
A/C: Prof. Rui Monteiro 

 CAMARA MUNICIPAL DE RESENDE 
A/C: Eng. Fernando Teixeira 

Quinta de S. Gens Avenida Rebelo Moniz 

5100 - 191  Lamego 4660 – 212  Resende 

Telef: 254 688 072 
      E-mail: desporto@lamegoconvida.com 

 

Telef: 254 877 153                Fax: 254 877 424 
fernandoteixeira@cm-resende.pt 
E-mail:cm.resende@mail.telepac.pt 

Colégio de Lamego 
A/C: Prof. Teresa Fiúza  ESCOLA S/3 DE LATINO COELHO 

A/C: PROF. AVELINO EIRA 

Lugar da Ortigosa AVENIDA DAS ACÁCIAS 

5110-076 Lamego 5100 – 070 LAMEGO 

Telef: 254 609 360          teresafiuza@gmail.com 
Telf. 254 612 024           Fax: 254 655 323 
E-mail: alfredorgferreira@sapo.pt 

      avelinohenrique@gmail.com 

ESCOLA EB2\3 DE LAMEGO 
A\C: PROF. CARLOS MARTINS  Município de Cinfães 

A/C: Ver. Pedro Semblano 

RUA DE FAFEL  Paços do Concelho 

5100 - 143 LAMEGO  4690-030 Cinfães 

Telef: 254 612 023         Fax: 254 613 249    
E-mail: info@eb23-lamego.rcts.pt 
martinssanches@gmail.com 

Tele.: 255560560           telem.: 938231680 
Semblano 
 desporto@cm-cinfaes.pt   pedro.semblano@cm-
cinfaes.com 
treinador: antonio abrantes 
 

Município de Armamar 
A/C: Prof. Nuno Lacerda Ângelo  COLÉGIO DA VIA-SACRA 

A/C: PROF. PAULO FERREIRA 
Rua Dr. Fausto José 
Piscinas Cobertas Armamar RUA CÓNEGO BARREIROS – Nº1 

5110 – 098 Armamar 3500 – 093 VISEU 

Telef. 254 850 800         piscinas@cm-
armamar.pt 
E-mail: nunommla@hotmail.com 

Telef. 232 421 981           
ricardoandrade74@gmail.com    
e-mail: colegioviasacra@interacesso.pt 



 
Patronato Nun´Alvares Pereira 
A/C: Prof. Liliana Almeida  ESCOLA SEC. FREI ROSA VITERBO 

A/C: PROF. ANTÓNIO CARLOS CARVALHO 

Rua dos Fornos, 16 RUA LUÍS DE CAMÕES 

5100 – 146 Lamego 3560 – 184 SÁTÃO 

Telef. 254 613 674      
lilocas_marabuto@hotmail.com 
 

Telef. 232 980 100        
antoniocarvalho@escolasdesatao.pt 
E-mail: antoniocarvalho@escolarosaviterbo.pt 

Escola Sec/2,3 da Sé 
A/C: Prof. Margarida Duarte  Agrupamento de Escolas de Mangualde 

A/C: Prof. Rui Jorge Costa 

Quinta da Cerca Rua Aristides Sousa Mendes 

5100 Lamego 3530 - 159 Mangualde 

Telef. 254 600 280        
marmar.duarte@gmail.com 

    sofiabernardo12@gmail.com      
aidasilva_81@hotmail.com 

Tel: 232620110           rodrigues.romao@gmail.com 
      Mail: info@acomangualde.net     

Agrupamento de Escolas de Canas de 
Senhorim 
A/C: Prof. José Armando Alves da Silva 

 
Agrupamento de Escolas de Vila Nova de 
Paiva 
A/C: Prof. Carlos Ferreira 

R. Dr. Eduardo Maria dos Santos Rua Padre Joaquim Rodrigues Cunha 

3525-072 Canas de Senhorim 3650 – 219  Vila Nova de Paiva 

Tel: 232670070          nataxavieira@gmail.com        
Mail: escolacanas@hotmail.com Telef. 232 609 020         camafree@gmail.com 

ACROF 
A/C: Nuno Ferreira  Município de Sátão 

A/C: Ver. Zélia Silva    

Jardim Dr. José Dinis Vieira Praça Paulo VI 

3680 – 085 Oliveira de Frades 3560-154 Sátão 

Telem. 96 541 65 58 Nuno 
E-mail: voleipraiaacrof@gmail.com 
nrfmar@gmail.com 

Telef. 232980000               geral@cm-satao.pt           
 

Associação de Educação Física e Desporto de 
Tondela 
A/C: Prof. Pedro Tavares            

  

Rua Amadeu Ferraz de Carvalho, Apartado 96   

3460 – 909 Tondela  

E-mail: aefdtondela@gmail.com   

 


